JOSE RAUL

PERNIAS SANCHEZ Miguelturra (C.Real)

No Colegiado 687 617.796.107
jraul@fitpluscenter.com

=27 FORMACION

Diplomatura de Fisioterapia (1994-1997) - E.U. Gimbernat

Ldo. Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (2001-2005) - Universitat de Barcelona

Master en Osteopatia (2008-2013 ) - E.U. Gimbernat

*Pendiente de pagar las tasas y entregar el trabajo de final del Mdster por discrepancias con la direccién del mismo.

Formacién continuada en cursos de Fisioterapia Pediatrica y Psiconeuroinmunologia

Clinica

HISTORIAL LABORAL

+ 2006 - 2017

- Propietario de la Clinica de Fisioterapia Massalud

- Ejercicio libre de la profesién

+ 2003 - 2004
- Centro Médico MEISA (Tratamiento de lesiones laborales)

+ 1999 - 2005
- Fisioterapeuta y recuperador deportivo del primer equipo de futbol, de las categorias
inferiores y de las escuelas deportivas (600 nifios de entre 5y 18 afios y el primer equipo)

- Fisioterapeuta y recuperador deportivo de la U.E. Cornella
- Responsable de los 5 fisioterapeutas que integraban el equipo

- Tratamiento de lesiones infantiles y en la adolescencia

+ 1999 - 2003

- Fisioterapeuta y recuperador deportivo del Balonmano Gava liga Nacional

Y FORTALEZAS

Eficacia y eficiencia Utilizar los conocimientos adquiridos para dar el mejor servicio posible
en cuanto a la valoracién, tratamiento y seguimiento.

Tratamiento integral Valorar la lesién no solo desde el punto de vista cientifico, sino también
del psicosocial y ambiental, intentando buscar soluciones integrativas
para la mejor evolucion del paciente.

Trato humano No sélo tratar una lesién que tiene una persona sino a una persona que
tiene una lesién . No hay dos lesiones iguales puesto que no existen dos
persona iguales.



